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1. Bakgrund

Den nya socialtjanstlagen som trader i kraft den 1 juli 2025 innehaller forandringar
jamfort med nuvarande lagstiftning som innebar att socialnimnden ges mojlighet att
erbjuda insatser utan individuell behovsprovning. I detta dokument beskrivs de
insatser som socialnimnden foreslas besluta ska kunna ges utan individuell
behovsprovning fran den 1 juli 2025.

For samtliga insatser géller att den enskilde ar invdnare i Taby kommun.

En risk- och konsekvensbedomning har genomf6rts med slutsatsen att de beskrivna
insatserna kan ges utan individuell behovsprovning.

Den nya socialtjanstlagen innebar ocksa forandringar géallande skyldigheten att
dokumentera vid genomforande av insatser. Dokumentationsskyldigheten utvidgas och
ska som huvudregel gilla vid genomforande av alla insatser, dven for de utan
individuell behovsprovning.

Skyldighet att dokumentera giller dock inte uppgifter om en enskilds personliga
forhéllanden vid rddgivning. Syftet ar att den enskilde ska kunna vara anonym nar
denne soker radgivning via socialtjansten. Insatsen undandras darmed fran
dokumentationsskyldigheten. De insatser som bedéms vara radgivning beskrivs nedan
for respektive insats.

Det foreligger ett andra undantag fran dokumentationsskyldigheten da socialnimnden
kan, nar det foreligger sarskilda skal, besluta om att uppgifter som kan réja den
enskildes identitet inte ska dokumenteras vid en insats som ges utan individuell
behovsprovning. For samtliga insatser som beskrivs nedan, som inte ar radgivning,
bedoms det foreligga sarskilda skal att undandra insatsen fran
dokumentationsskyldigheten avseende uppgifter som kan réja den enskildes identitet.
Vissa insatsers syfte och karaktar medfor att det ar motiverat dd malgruppen bedoms
vara svar att nd om den enskilde inte har mgjlighet att delta anonymt. Andra insatsers
syfte och karaktar medfor att det inte ar behovligt att dokumentera uppgifter som kan
kopplas till en enskild individ. Det bedoms inte finnas ett behov av att kunna f6lja upp
insatsen pa individniva.
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2. Insatser utan individuell behovsbedomning

2.1. Familjeradgivning

Malgrupp
Par och familjer som behover hjalp och rddgivning att 16sa problem och konflikter i
par- eller familjerelationen.

Syfte och mal

Syftet med insatsen ar att hjalpa par och familjer att 16sa problem.

Genomforande och arbetssatt

Samtal med socionomer och legitimerade psykoterapeuter, med specialistkompetens
inom par- och familjeterapi samt sexologi.

Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera giller inte uppgifter
om en enskilds personliga forhallanden.

2.2. Stodcentrum for unga brottsutsatta och
medlingsverksamhet

Malgrupp
Malgruppen ar barn och unga 10-20 &r som varit med om hot, vald eller 6vergrepp.
Malgrupp ar ocksa anhoriga till brottsutsatta som foraldrar och syskon.

Syfte och mal

Syftet med insatsen ar att fa stod, rad och samtalshjdlp samt medling mellan
garningsperson och brottsutsatt.

Genomforande och arbetssétt

Den unge kan fa stodsamtal, praktisk hjilp och rattegangsstod. Verksamheten
genomfor medling mellan garningsperson och brottsutsatt. Medling kan ocksa
genomforas i skolan efter handelser dar.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan réja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.
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2.3. SES, digital hjalp vid skilsmassa

Malgrupp

Foraldrar som genomgar en separation eller skilsméssa samt barn 0-18 ar.

Syfte och mal

Den digitala hjalpen SES Family ar ett stod for att gora tillvaron sa bra som mojligt for
barn och fordldrar i samband med skilsmissa och separation. Med SES Family kan
man fa hjalp att forstd och hantera sina egna och barnens reaktioner pa skilsméssan.

Genomforande och arbetssatt

SES Family ar ett digitalt verktyg. Man kan anvinda SES Family nar som helst pa
dygnet och logga in hur manga ganger man vill.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav giallande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.4. Mini Maria

Malgrupp
Unga under 20 ar som behover hjalp och stod kring alkohol och droger.

Syfte och mal
Féa stod och hjalp for att uppna ett stabilt och drogfritt liv.

Genomforande och arbetssatt

Samtal och stod till unga samt deras foraldrar. Olika behandlingsprogram erbjuds efter
kartlaggning. I samverkan med regionen. CRAFT anhoriggrupp kan erbjudas.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan réja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.
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2.5. Stod till valdsutsatta och barn, ATV - Alternativ till vald

Malgrupp
Enskilda som blir utsatta for vald i ndra relation. Barn som bevittnat vald eller upplevt
vald i familjen.

Syfte och mal

Fa radgivning och stod samt kris- och bearbetande samtal.

Genomforande och arbetssatt

Samtal med behandlingspersonal, familjebehandlare. Kan erbjuda gruppverksamhet.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav giallande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.6. Ungdomsmottagning
Malgrupp

Barn och unga 12—-22 ar.

Syfte och mal

Prata om relationer, sjalvkinsla, ensamhet, nedstimdhet, angest, stress, kris, sorg,
sjalvskadebeteende, hedersproblematik, 6vergrepp eller om man bara méar daligt.

Genomfoérande och arbetssatt
Samtal med kurator. Samverkan med regionen.
Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.7. Foraldrastodsprogram och barngrupper
Malgrupp
For foraldrar med barn 0—20 ar och barn 0—-20 ar.

Syfte och mal
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Syftet med foraldrastodsprogram ar att foraldrarna ska bli starkta i sitt foraldraskap
och triaffa andra foraldrar for att utbyta erfarenheter. Syftet med barngrupper ar att
stodja barn i utsatta situationer och traffa andra i liknande situationer for att utbyta
erfarenheter.

Genomforande och arbetssatt

Olika grupper startas upp utifran behov. Exempel pa grupprogram ar KOMET, ABC
tondr, Trygghetscirkeln, problematisk skolnarvaro, CPP — motverka kriminalitet.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan réja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.8. Foraldramottagning
Malgrupp

For foraldrar med barn 0-20 ar.
Syfte och mal

Erbjuda stod till foraldrar kring foraldraskap och familjeliv. Syftet ar att komma in
tidigt och forebygga behov av mer omfattande insatser. Foraldramottagningen kan
erbjuda tider snabbt och ar litt tillgangliga.

Genomforande och arbetssatt

Foraldramottagningen erbjuder stéd genom bland annat familjesamtal och
foraldraradgivning. Vid behov kan moten samordnas mellan foraldrar, pedagoger i
barnets forskola eller skola eller andra vuxna i barnets liv. Foraldramottagningen
erbjuder ocksé olika foraldrautbildningar samt krissamtal vid behov.

I Fordaldramottagningen ingar ocksa Familjecentralen som innebar samverkan med
BVC, 6ppna forskolan och BMM. Utifran behov genomfors samtal och stod i olika
former.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.
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2.9. Ungdomsbehandlare
Malgrupp

Ungdomar upp till 20 ar.

Syfte och mal

Fa stod och hjalp.
Genomférande och arbetssatt
Stodsamtal.

Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera galler inte uppgifter
om en enskilds personliga forhallanden.

2.10. Stod till valdsutovare, ATV Alternativ till vald
Malgrupp

Enskilda som har ett valds- eller aggressionsproblem.

Syfte och mal

Syftet med insatsen ar att Andra valdsbeteendet.

Genomférande och arbetssatt

Behandlingsprogram individuellt eller i grupp.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.11. Origo
Malgrupp

Flickor/unga kvinnor och pojkar/unga min 15-26 ar som utsétts for hedersrelaterat
vald och fortryck.
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Syfte och mal
Vigledning.
Genomforande och arbetssatt

Stod och samtal.
Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera giller inte uppgifter
om en enskilds personliga forhallanden.

2.12. Samarbetssamtal

Malgrupp
Separerade fordldrar som ar oeniga kring fragor som ror gemensamma barn 0—-18 ar.
Syfte och mal

Insatsen syftar till att uppna samforstandslosningar i fragor som rér vardnad, boende,
umgange och forsorjning for gemensamma barn.

Genomforande och arbetssatt

Strukturerade samtal.
Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera giller inte uppgifter
om en enskilds personliga forhéllanden.

2.13. Dagcentralen
Malgrupp

Vuxna med beroendeproblematik.
Syfte och mal

Syftet med verksamheten ar att tillhandahalla en lokal f6r malgruppen dar det erbjuds
fika, mojlighet till dusch och tviatt av klader samt hjalp och stod av personal med
myndighetskontakter.

Genomforande och arbetssétt

Oppettiderna ir mandag till fredag 8.30-11.45.
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Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav giallande uppgifter som kan roja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.14. Stodgrupper
Malgrupp

Stodgrupperna vander sig till enskilda som ar anhoriga till personer med
beroendeproblematik eller med egen beroendeproblematik.

Syfte och mal

Syftet med anhoriggrupper ar att skapa forstéaelse for beroendeproblematiken och for
vikten av att dven ta hand om sig sjalv nar man har en narstiende med problem som
paverkar alla i omgivningen. Malet ar att den enskilde ska gé fran gruppen och kinna
sig starkt med hjalp av kunskap och av métet med andra i samma situation.

Andra stodgrupper for enskilda med beroende ges i syfte att stiarka den enskilde och att
mota andra i samma situation.

Genomforande och arbetssatt

Anhoriggrupp erbjuds varje termin dér en grupp ses kvillstid vid 8 tillfallen.
Stodgrupper for enskilda med beroendeproblematik erbjuds utifran behov.

Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan réja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.15. Oppna samtal
Malgrupp

Vuxna med beroendeproblematik.
Syfte och mal

I syfte att 6ka tillgangligheten for enskilda i behov av radgivning, stod och behandling
kan fem samtal utan foregidende bistandsbedomning erbjudas hos behandlare.

Genomforande och arbetssatt
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Samtal med behandlare.
Dokumentation

Insatsen undantas dokumentationskrav gillande uppgifter som kan réja den enskildes
identitet med syfte att det ska vara enkelt att ta kontakt och att vara anonym.

2.16. Anhorigstod

Malgrupp
Enskilda som vérdar eller stodjer en niarstdende med funktionsnedsittning, langvarig

sjukdom eller som ar aldre.

Syfte och mal
Ge rad och stod till anhoriga.

Genomforande och arbetssatt

Vigledning och information om vilket st6d som bast motsvarar behov och var den
anhorige kan vinda sig for att fa detta stod. Tips pa foreningar och
frivilligorganisationer som erbjuder aktiviteter. Foreldsningar och samtalsgrupper
erbjuds.

Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera giller inte uppgifter
om en enskilds personliga forhéllanden.

2.17. KAST
Malgrupp

Enskilda 6ver 18 ar som koper sexuella tjanster eller upplever att de forlorat kontrollen
over “porrsurfande” och/eller sexmissbruk.

Syfte och mal

Ge rad och stod.
Genomforande och arbetssatt

Ré&d, stod, och/eller motiverande samtal. Kontakten kan ske individuellt eller som par.
KAST erbjuder dven rad och stod till anhorig och det finns mojlighet att vara anonym.

Dokumentation
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Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera galler inte uppgifter
om en enskilds personliga forhéllanden.

2.17. Budget- och skuldradgivning
Malgrupp

Enskilda 6ver 18 ar.

Syfte och mal

Fa rad i fragor som ror budget och skuld, exempelvis i att fa ihop en vardagsekonomi, fa
kontroll 6ver skulder eller fragor om skuldsanering.

Genomforande och arbetssatt

Vigledning, information, stod.

Dokumentation

Insatsen bedoms vara radgivning och skyldighet att dokumentera giller inte uppgifter
om en enskilds personliga forhallanden.
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